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Kotvici nosnik je navrZen jako pfenosny kotvici bod. Kotvici nosnik byl zkouSen podle normy
EN 795, tfidy B, jako pfenosny do¢asny kotvici prostfedek. Kotvici nosnik musi byt pouzZivan
ve spojeni s prostfedkem zachyceni padu. Kotvici nosnik se montuje do dvefniho nebo
okenniho otvoru se Sitkou od 350 do 1240 mm. Kotvici nosnik je ochrana pro jednu osobu.

upevnovaci deska

kotvici Srouby s okem
hlavni nosnik

sefizovaci deska
sefizovaci Sroub

pojistny cep

MONTAZ Kotvici nosnik se montuje do stabilniho dvefniho nebo okenniho otvoru se statickou
nosnosti minimalné 10 kN. Nosnik musi byt umistén vodorovné na podlaze. Je pfisné
zakazano montovat jej ve svislém sméru.

1. Kotvici nosnik musi byt umistén vné pracovni plochy (pokoje) a kotvici Srouby s oky by mély
smérovat k pracovnikovi (obr. 1).
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2. Zkontrolujte, zda je kotvici nosnik namontovan vodorovné a tésné u zdi. P¥itlacte
pfipeviovaci desku k jedné strané otvoru (obr. 2).
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3. Posurite sefizovaci desku na druhou stranu otvoru. Zajistéte ji sefizovacim Sroubem, aby se
nosnik uvnitf otvoru stabilizoval (obr. 3). Zkontrolujte, zda pfipeviiovaci a sefizovaci deska
tésné priléhaji k povrchim otvoru. Tvar a konstrukce otvoru nesmi umoznovat samovolné
odpojeni nosniku.
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PRIPOJENI SYSTEMU ZACHYCENI PADU (obr. 4).
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3.

Pracovnik musi byt vybaven bezpeénostnim postrojem vyhovujicim normé EN 361.
Systém zachyceni padu musi byt pfipojen k jednomu kotvicimu Sroubu s okem
nosniku certifikovanou karabinou vyhovujici normé EN 362.

Systém zachyceni padu musi byt pfipojen k zadnimu nebo pfednimu pfipojovacimu
bodu bezpecnostniho postroje. Je pfisné zakazano pfipojovat systém zachyceni padu
k postrannim pfezkam pracovniho polohovaciho pasu.

Pracovni lano musi byt udrzovano napnuté, aby se vyloucilo jeho provéSeni a omezila
délka volného padu.

Je dulezité zkontrolovat pfed kazdym pouzitim systému zachyceni padu volny prostor
pod uzivatelem na pracovisti, aby v pfipadé padu nedoslo ke kolizi se zemi nebo
pfekazkou v draze padu. PoZadovana délka volného prostoru se zjisti v navodu k
pouzivani daného systému zachyceni padu.

kotvici Srouby s okem
pro pfipojeni systému
zachyceni padu
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ZAKLADNI PRAVIDLA PRO POUZiVANIi KOTVICIHO NOSNIKU

Kotvici nosnik smi pouzivat pouze zaskoleny pracovnik.

Kotvici nosnik je ochrana jen pro jednu osobu.

Pro vyfedeni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout b&€hem prace, je nutné mit
pfed pouZzitim systému zachyceni padu obsazeného v kotvicim nosniku pfipraven zachranny
plan.

Evidenéni karta by méla byt vyplnéna pfed prvnim pouzitim kompetentni osobou, ktera ve
firmé odpovida za prostfedky osobniho zabezpedeni, a méla by byt uchovavana po celou
dobu pouzivani nosniku.

Pfed kazdym pouZitim je nutné provést vizualni prohlidku kotviciho nosniku na vyskyt
opotfebeni, koroze nebo jinych poskozeni, ktera by mohla narusit funkci nosniku. Je nutné
zkontrolovat spravné uchyceni nosniku uvnitf dvefniho otvoru. Je nutné zajistit, aby kotvici
nosnik byl umistén vodorovné na podlaze mimo oblast prace a upeviiovaci desky byly zcela
utaZzeny, aby byl nosnik chranén pfed samovolnym uvolnénim. Je nutné zkontrolovat utazeni
matic Sroubl s okem. Prohlidku musi provést osoba, ktera hodla kotvici nosnik pouzit. V
pfipadé vyskytu jakékoliv vady nebo pochybnosti o dobrém stavu se nesmi kotvici nosnik
pouzit.

Je nutné pravidelné kontrolovat spojeni a sefizeni v8ech prvkl vaseho ochranného
prostfedku, aby se zabranilo nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni prostfedku.

Revize musi byt provedena kazdych 12 mésicl od data prvniho pouziti. Revizi smi provést
vyrobce nebo osoba autorizovana vyrobcem.

VSechny soucasti kotviciho nosniku nosnik, upeviiovaci desky, Srouby s okem, postranni
desky museji byt zkontrolovany na vyskyt vad zpusobenych mechanickymi, chemickymi
nebo tepelnymi vlivy. Vysledek kontroly se zapiSe do evidenéni karty.

Zivotnost vyrobku neni omezena.

Po zachyceni padu musi byt kotvici nosnik vyfazen z pouzivani a podroben tovarni kontrole.
Kotvici prostfedek musi byt vyfazen z pouzivani tehdy, jestlize se pfi prohlidce pfed pouzitim
zjisti pfitomnost vad. Vyfazeni z pouzivani musi provést osoba, ktera ve firmé odpovida za
prostfedky osobniho zabezpeceni.

Bé&hem pouzivani je nutné chranit kotvici nosnik pfed stykem s oleji, kyselinami, rozpoustédly,
zdsadami, otevienym ohném a kapkami horkého kovu.

Pouzivani kotviciho nosniku ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byt v souladu s
navodem k pouzivani systému zachyceni padu a se zavaznymi normami:

- EN 361 pro bezpeénostni postroje,

- EN 362 pro spojky,

- EN 354, EN 355, EN 360, EN 353-2 pro prostfedky zachyceni padu,

- EN 795 pro kotvici prostfedky.

Kotvici nosnik musi byt skladovan na suchych a vétranych mistech pfi pokojové teploté a
mimo dosah slunecniho zafeni. Pfed prvnim pouzitim by mél byt uloZzen v tovarnim obalu.
Kotvici nosnik musi byt pfepravovan v obalu, aby se zabranilo vzniku vad zplsobenych vihkosti
nebo mechanickymi, chemickymi nebo jinymi vlivy.

Kotvici nosnik se Cisti mokrou bavinénou tkaninou. Je zakdzano pouzivat kysela &i zasadita
rozpoustédla. Po Cisténi se nosnik musi nechat uschnout pfirozenou cestou mimo dosah
ohné a tepla. Za ucelem konzervace je mozné nosnik lehce naolejovat.

Je pfisné zakazano provadét jakékoliv Upravy nebo opravy vlastniho kotviciho nosniku.
Je pfisné zakazano pouzivat kotvici nosnik v oblasti s nebezpecim vybuchu.
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